Ermittlung des Barthel-Index aus dem SINGER

SINGER Barthel-Index
Item Stufen Item Stufen

| Essen/Trinken 1 Essen/Trinken

0,1,2 0

3,4 5

5 10
Il An-/Auskleiden 8 An-/Auskleiden

0,1 0

2,3 5

4,5 10
lll Pflege Gesicht... 3 Sich Waschen

0,1,2,3,4 0

5 5
IV Waschen, 5 Baden/Duschen
Duschen, Baden

0,1,2,3,4 0

5 5
V Stuhlkontrolle 9 Stuhlkontinenz

0,1 0

2,3 5

4,5 10
VI Harnkontrolle 10 Harnkontinenz

0,1 0

2,3 5

4,5 10




SINGER Barthel-Index
Item Stufen Item Stufen

VIl Toilettenben. 4 Toilettenbenutz.

0,1 0

2,3 5

4,5 10
VIll Transfer 2 Auf-/Umsetzen

0,1 0

2 5

3 10

4,5 15
IX Rollstuhlnutzung 6 Aufst. u. Gehen

0,1,2,3 0

4,5 5
X Gehen 6 Aufst. u. Gehen

0,1 0

2,3 5

4 10

5 15
Xl Treppensteigen 7 Treppe

0,1 0

2,3 5

4,5 10

Erlauterung:

Fir die Stufenzuordnung des Barthel-Index wurde das Hamburger

Einstufungsmanual verwendet.




